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!نوزاد شما اينجاستپروگرام ملاقات از نوزاد
ما مانند شما خوشحاليم، ! والدين گرامی، نوزاد شما اينجاست

!تمنيات قلبی ما تقديم شما باد

نوزاد شما شادی های فراوانی به خانواده به ارمغان خواهد 
ممکن است . آورد و چيز های زيادی را تغيير خواهد داد

سوالاتی در ذهن خود داشته باشيد که ما می توانيم  طور 
خرسند ما. مشترک در جريان ملاقات در مورد آن بحث نماييم
از پس. می شويم تا برايتان معلومات و مشاوره فراهم نماييم

ر بازديد، در صورتيکه نياز داشته باشيد، بازهم هميشه د
.شما خواهيم بودخدمت 

منطقه بنياد اجتماعی 
به زندگی خوش " قصد دارد تا  از طريق برنامه) فلدبروک

مربوط پروگرام بازديد از نوزاد،  در اين منطقه والدين " آمديد
را در جريان سال اول زندگی نوزاد شان مورد حمايت قرار 

.دهد

ما چشم انتظار . با ما ثبت نام کنيد و يک وعده ملاقات بگيريد
.ملاقات با شما خواهيم بود

بازديدکنندگان خانوادگی ما کارشناسانی دارای تجربه بچه داری
در زمينه های مختلف هستند و خودشان صاحب فرزند می 

آنها خوشحال خواهند شد تا با شما در مورد سوالات و . باشند
:نگرانی هايتان بحث نمايند

چه خدماتی بصورت محلی برای فاميل های دارای نوزاد فراهم 
ميشود؟ 

؟چگونه می توانم فرزند خود را بصورت صحی تغذيه کنم
چه نکاتی جهت صورت بخشيدن به زندگی روزمره وجود 

دارد؟
چگونه می توانم طفل خود را تأمين کنم؟

که برای مراقبت از طفل خود ضرورت دارم و هنوز لوازمی 
؟تهيه نکرده ام را از کجا بگيرم

.ملاقات های ما رايگان خواهد بودالبته 

؟کجا ميتوانم مادران ديگر را ملاقات کنم
؟طفل من به چه نوع حمايت ها نياز دارد

خواب دادن طفل چگونه انجام ميشود؟

بسيار جملات نصيحت کننده 
کداميک وجود دارد، خوبی 

می باشد؟صحيح 

:تماس
،)انگليسی/آلمانی(با ما از طريق تلفون 

فيسبوک، از طريق ويب سايت يا با استفاده از، ايميل، فکس
:پست کارت به تماس شويداين 
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آيا شير به اندازه کافی دارم؟ 
طفل من سير خواهد شد؟آيا 
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